
ANO: 2025 

UNIDADE DE ENSINO: Angra dos Reis 

COORDENAÇÃO: TÉCNICO EM MECÂNICA 

DISCIPLINA: Fundamentos de Projeto Mecânico 1 (FPM 1) 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:20 – 14:20 

 Monitor: Nicolas 
França 

SALA 4C 

Monitor: Nicolas 
França 

SALA 4C 

Monitor: Nicolas 
França 

SALA 4C 

 

 
14:00 – 15:00 

     

 
15:00 – 16:00 

     

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

  

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2025 

UNIDADE DE ENSINO: Angra dos Reis 

COORDENAÇÃO: Curso técnico em mecânica 

DISCIPLINA: Introdução à Física 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:30 – 14:30 

  Monitor: Fábio 
Borges 

SALA 6C 

  

 
14:30 – 16:10 

Monitor: Fábio 
Borges 
Sala 7C 

 

   Monitor: Fábio 
Borges 

Sala 10C 
 

      

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:20 – 18:00 

 Monitor: Fábio 
Borges 
Sala 4C 

 

   

 
18:10 – 19:10 

  Monitor: Fábio 
Borges 

Microsoft Teams 
e Whatsapp 

Monitor: Fábio 
Borges 

Sala 
Microsoft Teams 

e Whatsapp 

Monitor: Fábio 
Borges 

Microsoft Teams 
e Whatsapp 

 

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2025 

UNIDADE DE ENSINO: Angra dos Reis 

COORDENAÇÃO: Técnico em Mecânica  

DISCIPLINA: Fundamentos de Matemática  
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 13:30 

 Ana Luiza 
SALA 8C 

  Ana Luiza 
SALA 8C 

 
13:30 – 14:30 

Ana Luiza 
SALA 8C 

Ana Luiza 
SALA 8C 

Ana Luiza 
SALA 8C 

Ana Luiza 
SALA 8C 

Ana Luiza 
SALA 8C 

 
14:30 – 16:10 

     

 
16:10 – 17:00 

     

 
17:00 – 17:30 

   Ana Luiza     
Sala de Estudos 

Ana Luiza 
Sala de Estudos 

 
17:30 – 19:00 

   Ana Luiza 
Sala de Estudos 

Ana Luiza  
Sala de Estudos 

 
19:00 – 20:00 

     

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 


